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PROGRAMACIÓN CEPI DE USERA-VILLAVERDE 

FEBRERO 2025 

ÁREA DE INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 

 

Formación Laboral / Empleo 
 

 

Talleres presenciales Fecha Horario Inscripción 

Búsqueda de empleo – Claves para la 

elaboración del CV y la carta de presentación 
Martes 18 12:00 a 13:00 

Presencial hasta 

completar plazas Búsqueda de empleo – ¿Dónde encuentro 

ofertas de empleo y cómo muevo mi CV? 
Miércoles 19 12:00 a 14:00 

Crea tu curriculum con Canva 

Colaboración con Cibervoluntarios 
Lunes 17 16:30 a 18:00 

Presencial hasta 

completar plazas 

Vida laboral y búsqueda de empleo 

Colaboración con Cibervoluntarios 
Jueves 20 16:30 a 18:00 

Presencial hasta 

completar plazas 

Atención psicosocial en el cuidado de 

personas mayores en domicilio  
Miércoles 19 15:00 a 18:00 

Presencial hasta 

completar plazas 

Información y motivación sobre cómo 

emprender tu negocio 

Colaboración con Cruz Roja Española 

Jueves 13 12:00 a 14:00 
Presencial hasta 

completar plazas 

 

Idiomas para el Empleo 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Español nivel básico (A1). Módulo 1 Días 4, 6 y 11 10:00 a 12:00 
Presencial hasta 

completar plazas 
Español nivel básico (A1). Módulo 2 

Días 13, 18 y 

20 
10:00 a 12:00 
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Español nivel básico (A1). Módulo 3 Días 25 y 27 10:00 a 12:00 

Español nivel básico (A2). Módulo 1 Días 5, 7 y 12 10:00 a 12:00 

Español nivel básico (A2). Módulo 2 
Días 14, 19 y 

21 
10:00 a 12:00 

Español nivel básico (A2). Módulo 3 Días 26 y 28 10:00 a 12:00 

Inglés para el empleo (A1). Módulo 1 Martes 4 y 11 11:30 a 12:30 

Continua 

Inglés para el empleo (A1). Módulo 2 
Martes 18 y 

25 
11:30 a 12:30 

Inglés para el empleo (A2). Módulo 1 Martes 4 y 11 12:30 a 13:30 

Inglés para el empleo (A2). Módulo 1 
Martes 18 y 

25 
12:30 a 13:30 

 

Informática para el Empleo 
 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

Ofimática básica: Word-Excel. Módulo 1 Miércoles 5 y 

12 
17:00 a 19:00 

Presencial hasta 

completar plazas 
Ofimática básica: Word-Excel. Módulo 2 Miércoles 19 

y 26 
17:00 a 19:00 

 

Talleres Fecha Horario Inscripción 

Adquiere habilidades frente al teclado 

(mecanografía). Grupo 1. Módulo 1 

Miércoles 5 y 

12 
10:00 a 11:00 

Presencial hasta 

completar plazas Adquiere habilidades frente al teclado 

(mecanografía). Grupo 1. Módulo 2 

Miércoles 19 

y 26 
10:00 a 11:00 

Adquiere habilidades frente al teclado 

(mecanografía). Grupo 2. Módulo 1 

Viernes 7 y 

14 
10:00 a 11:00 

Presencial hasta 

completar plazas Adquiere habilidades frente al teclado 

(mecanografía). Grupo 2. Módulo 2 

Viernes 21 y 

28 
10:00 a 11:00 

Primeros pasos con el correo electrónico 

Gmail 

Colaboración con Cibervoluntarios 

Lunes 24 16:30 a 18:00 
Presencial hasta 

completar plazas 
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Hojas de cálculo de Google 

Colaboración con Cibervoluntarios 
Martes 25 16:30 a 18:00 

Presencial hasta 

completar plazas 

 

Asesorías Individuales 
 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Atención Psicológica Todo el mes 
Horario del 

centro 
Cita previa 

Atención Empleo: orientación y búsqueda de 

empleo y sobre formación (reglada y no 

reglada) 

Todo el mes 
Horario del 

centro 
Cita previa 

Atención Social Todo el mes 
Horario del 

centro 

Cita previa los 

jueves 

Atención Jurídica Todo el mes 
Horario del 

centro 

Cita previa los 

martes 

 

NACIONALIDAD 

 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Taller para la preparación del examen CCSE de 

nacionalidad española. 

Parte I: Gobierno, Legislación y participación 

ciudadana.  
Parte II: Cultura, historia y sociedad española. 

Viernes 21 15:30 a 17:30  

Presencial hasta 

completar plazas 

 Taller para la preparación del examen CCSE de 

nacionalidad española. 
Práctica el modelo de examen CCSE. 

Viernes 21 17:30 a 18:30 

Taller: Cómo inscribirte a los Exámenes de 

Nacionalidad del Instituto Cervantes. 

Todos los 

miércoles 
13:00 a 14:00 Cita previa 
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ÁREA DE INTEGRACIÓN 

 

“Conoce Tus Leyes” (Intensivo) Fecha Inscripción 

“Derechos y deberes: Marco 

Constitucional” Lunes 3, 10, 17 y 

24 

sábados 8 y 15  

(de 10:00 a 14:00 

horas) 

PRESENCIAL  

en horario de apertura del centro hasta 

completar aforo (imprescindible acudir 

con copia de documento de identifica-

ción en vigor) 

  
(https://www.comunidad.madrid/servicios

/servicios-sociales/centros-participacion-e-

integracion-inmigrantes) 

“Herramientas acceso al empleo” 

“Normativa española extranjería” 

“Herramientas para tu integración” 

“Derechos y deberes: Marco 

Constitucional” Lunes 3, 10, 17 y 

24 

sábados 8 y 15  

(de 15:00 a 19:00 

horas) 

“Herramientas acceso al empleo” 

“Normativa española extranjería” 

“Herramientas para tu integración” 

 

 

Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripción 

Talleres informativos 

Autorización de Residencia por Arraigo 

Formación: requisitos, documentación 

necesaria y procedimiento. 
Miércoles 5 16:00 a 18:00 

Presencial hasta 

completar plazas 

Información sobre el proceso de homologa-

ción de estudios  

Colaboración AD Los Molinos  

Miércoles 12 12:00 a 14:00 
Presencial hasta 

completar plazas 

Infancia y Juventud 

Apoyo escolar a menores de Primaria 

(Servicio de Conciliación familiar y laboral). 

Módulo 1. 

Martes 4 y 

jueves 6 
16:30 a 18:30 

Continua  

Apoyo escolar a menores de Primaria 

(Servicio de Conciliación familiar y laboral). 

Módulo 2. 

Martes 11 y 

jueves 13 
16:30 a 18:30 
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Apoyo escolar a menores de Primaria 

(Servicio de Conciliación familiar y laboral). 

Módulo 3. 

Martes 18, 

jueves 20 y 

martes 25 

16:30 a 18:30 

Mayores 

Envejecimiento activo: aula de memoria. 

Módulo 1. 
Viernes 7 y 14 11:00 a 13:00 Continua 

Envejecimiento activo: aula de memoria. 

Módulo 2. 
Viernes 21 y 28 11:00 a 13:00 Continua 

Acompañamiento 

Gestión de solicitud de informes de 

integración: arraigo, vivienda y esfuerzo 

(requisitos, documentación necesaria, tasa, 

cita e impresos de solicitud) 

Todos los jueves 12:00 a 14:00 Cita previa 

Ocio y Tiempo Libre 

Costura y patchwork. Módulo 1 
Sábado 15 10:00 a 14:00 

Presencial hasta 

completar plazas 
Costura y patchwork. Módulo 2 

Sábado 15 15:00 a 19:00 

Visita al Museo Reina Sofia 

Colaboración con CEATE 
Miércoles 26 11:00 a 13:00 Continua 

Conmemoración del Día Internacional de la 

mujer y la niña en la ciencia 

Actividades de sensibilización en el centro y 

con los diferentes grupos 

Todo el mes 
Horario del 

centro 
Continua 
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ACTIVIDADES EN COLABORACIÓN CON MADRID AULA 

DIGITAL 

SEGURIDAD Y BIENESTAR Fecha Horario Inscripción 

Conoce y evita riesgos en Internet Jueves 13 10:00 a 13:00 
Presencial hasta 

completar plazas 

PRIMEROS PASOS, EMPLEABILIDAD Y 

ORIENTACION LABORAL 

Fecha Horario Inscripción 

Conoce tu ordenador Lunes 17  10:00 a 13:00 Presencial hasta 

completar plazas 

 

ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES 

 

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripción 

Información de voluntariado Todo el mes 
Horario del 

centro 

Continua 

Acceso libre a Internet 
Lunes a 

viernes 

Horario del 

centro 

Continua 

Cesión de espacios Todo el mes 
Horario del 

centro 

Continua 

 


