* . - ke * * ok ok Kk
ARl Cofinanciado por o —— dos E jaloall | Direccion General
LI la Union Eu ropea 5 onaos tu ropeos de Servicios Sociales e Integracion
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA,
de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES

PROGRAMACION CEPI DE TETUAN
ENERO 2025

AREA DE INSERCION SOCIO-LABORAL

Formacion Laboral / Empleo

Cursos Fecha Horario Inscripcion
Manipulador alimentos (Médulo 1) Lunes 13 10:00 a 14:00 o
Previa cita
Manipulador alimentos (M6dulo 11) Martes 14 10:00 a 14:00 orientacion laboral
Talleres Fecha Horario Inscripcion
1. Como afrontar la busqueda de empleo: .
motivacion y autoestima Viernes 10 10:00 a 12:00
2. Jornada practica para elaborar un )
curriculum profesional Viernes 10 12:00 a 14:00
3. ;Donde puedo encontrar empleo? Vias de . Previa cita
acceso al mercado laboral Miércoles 8 | 10:00 a 12:00 | grientacion laboral
4. Técnicas de seleccion de personal y como )
superarlas Miércoles 8 | 12:00 a 14:00
5. Primeros pasos en la insercion laboral Viernes 17 | 10:00 a 12:00

Idiomas para el Empleo

Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Espanol para el empleo nivel inicial lunes 10:00 a 12:00 | Previa inscripcion
Espafiol para el empleo nivel medio: culturay Miércoles 17:00 a 19:00 | Previa inscripcion
costumbres
Espaiol para jovenes Viernes 16:00 a 18:00 | Previa inscripcién
E.spa.nol basico para mujeres de nacionalidad Lunes 12:00 a 14:00 | Previa inscripcion
filipina

Direccion: C/ Nuestra Sefiora del Carmen, 17
Teléfonos: 91 3981833
SISt e Metro Tetuan o Estrecho
CEPI E-mail: cepitetuan@cesal.org
TETUAN Horario: De lunes a viernes de 10 a 15h y de 16 a 19h

sabados 4y 18 de 10 a 14h y de 15 a 19h.
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Espaiiol basico para mujeres en biisqueda de Martes 17:00 a 19:00 | Previa inscripcién
empleo
Inglés basico para el empleo para jovenes Lunes 17:00 a 19:00 | Previa inscripcién
7 q®
Informatica para el Empleo
Cursos Fecha Horario Inscripcion

Busqueda de empleo a través de internet

Miércoles 15

10:00 a 14:00

Previa cita
orientacion laboral

Talleres

Fecha

Horario

Inscripcion

Internet: Aplicaciones tiles en el dia a dia

Miércoles 15

10:00 a 13:00

Previa inscripcion

Asesorias Individuales

Denominacion

Fecha

Horario

Inscripcion

Orientacion laboral

Todos los dias

10:00 a 13:00
16:00 a 18:00

Previa cita

Orientacion juridica

Lunes, martes y
jueves

10:00 a 13:00
16:00 a 18:00

Previa cita

Orientacion psicoldgica

Miércoles,
jueves y viernes

10:00 a 13:00
16:00 a 18:00

Previa cita

Servicio de Bolsa de Empleo

Denominacion

Fecha

Horario

Inscripcion

Itinerarios y consulta de ofertas de empleo

Todos los dias

10:00 a 13:00
16:00 a 18:00

Previa cita

NACIONALIDAD

Denominacion

Fecha

Horario

Inscripcion

Taller de gestiones telematicas: inscripcion
examen de nacionalidad

Viernes 3

10:00 a 12:00

Previa inscripcion

nacionalidad espaiiola (presencial)

Taller de preparacion del examen CCSE para la

Miércoles 22

10:00 a 12:00

Previa inscripcion

Direccion: C/ Nuestra Sefiora del Carmen, 17

Teléfonos: 91 3981833
Metro Tetuan o Estrecho
E-mail: cepitetuan@cesal.org
Horario: De lunes a viernes de 10 a 15h y de 16 a 19h
sabados 4y 18 de 10 a 14h y de 15 a 19h.
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Técnicas para enfrentarse con éxito al examen
de nacionalidad y simulacro de examen

Miércoles 22

12:00 a 14:00 | Previa inscripcion

Curso de preparacion del examen CCSE para la

(Intensivo) 4 Horas

nacionalidad espaiiola (On line y presencial) Viernes 24 16:00 a 19:00 | Previa inscripcion
AREA DE INTEGRACION
“Conoce Tus Leyes” Fecha Inscripcion

4 Médulos:
1.Derechos y deberes:
Marco Constitucional (10 a
11h)
2.Herramientas acceso
al empleo (11a 12h)

Jueves 9, 16 y 23
Sabados 4 y 18

PRESENCIAL
Imprescindible inscripcion PRESENCIAL.
Imprescindible inscripcion previa a partir del viernes 20
de diciembre.
(https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-

(Intensivo) 4 Horas

3. Normativa espafola (Mafanas) sociales/centros-participacion-e-integracion-inmigrante)
de extranjeria (12 a en horario de apertura del centro hasta completar aforo
13h) (imprescindible acudir con original y copia de documento
4. Herramientas para tu de identificacion en vigor)

integracion (13 a 14h)

“Conoce Tus Leyes” Fecha Inscripcion

4 Médulos:

1. Derechos y deberes: Marco
Constitucional (15 a 16h)

2. Herramientas acceso al
empleo (16 a 17h)

3. Normativa espanola de
extranjeria (17 a 18h)

4. Herramientas para tu
integracion (18 a 19h)

Jueves 9, 16 y 23
Sabados 4 y 18
(Tardes)

PRESENCIAL.

Imprescindible inscripcion previa a partir del viernes 20
de diciembre.
(https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-
sociales/centros-participacion-e-integracion-inmigrante)
en horario de apertura del centro hasta completar aforo
(imprescindible acudir con original y copia de documento
de identificacién en vigor)

Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripcion

SeS|o~n informativa: Vias de regularizacion en Viernes 10 10:00 a 12:00 Previa inscripcion

Espana

Juventud e Infancia

Apoyo escolar primaria. Grupo | L.u,nes Y 17:00 a 19:00 Previa Inscripcion
miércoles

Direccion: C/ Nuestra Sefiora del Carmen, 17
Teléfonos: 91 3981833
Metro Tetuan o Estrecho
E-mail: cepitetuan@cesal.org
Horario: De lunes a viernes de 10 a 15h y de 16 a 19h
sabados 4y 18 de 10 a 14h y de 15 a 19h.
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Apoyo escolar primaria. Grupo Il

Martes y jueves

17:00 a 19:00

Previa Inscripcion

Apoyo escolar Secundaria

Lunes a jueves

17:00 a 19:00

Previa inscripcion

Taller de Inteligencia Emocional para

Martes 7 11:00 a 13:00 Previa inscripcion
adolescentes
Mujer
Espacio para la acogida I: Nuevo aio Martes 7 11:00 a 13:00 Previa inscripcion
Espacio para la acogida Il: Manualidades Martes 14 11:00 a 13:00 Previa inscripcion
Espacio para la acogida Ill: Trabajo personal Martes 21 11:00 a 13:00 Previa inscripcion
Espacio para la acogida IV: Juegos de mesa Martes 28 11:00 a 13:00 Previa inscripcion

Familia

Escuela de familia: Relaciones positivas,
entendiendo a nuestros Hijos

Miércoles 29

17:00 a 19:00

Previa inscripcion

Ocio y Tiempo Libre

Ritmo latino: clase de baile

Sabado 4y 18

12:00 a 14:00

Previa inscripcion

Coreografia Fundacion Activando Cultura

Permanente

10:00 a 14:00

Acceso libre

Baile urbano para jovenes

Viernes 10 y
17

17:00 a 18:30

Previa inscripcion

Taller microteatro

Viernes 24 y

16:00 a 18:00

Previa inscripcion

31
Visita Museo Arqueologico . . .. . .,
Convenio con CEATE Jueves 30 13:00 a 15:00 Previa inscripcion
Viernes de ocio infantil Viernes 16:00 a 19:00 Previa inscripcion

Direccion: C/ Nuestra Sefiora del Carmen, 17
Teléfonos: 91 3981833
SISt e Metro Tetuan o Estrecho
CEPI E-mail: cepitetuan@cesal.org
TETUAN Horario: De lunes a viernes de 10 a 15h y de 16 a 19h
sabados 4y 18 de 10 a 14h y de 15 a 19h.
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ACTIVIDADES EN COLABORACION CON MADRID AULA
DIGITAL

COMUNIDAD DE MADRID Fecha Horario Inscripcion
Compra en internet de forma segura Miércoles 15 10:00 a 14:00 | Previa inscripcion
Como hacer un curriculum digital Martes 21 10:00 a 14:00 | Previa inscripcion

ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripcion

Acceso a Internet Todos los dias |Horario del centro Acceso libre
Biblioteca Todos los dias |Horario del centro Acceso libre
Cesion de espacio Todos los dias |Horario del centro Previa solicitud
Acogida y atencion a voluntarios Todos los dias |Horario del centro| cepitetuan@cesal.org
Espacio juvenil: Acogida y acompafiamiento | Todos los dias |Horario del centro Previa solicitud

Direccion: C/ Nuestra Sefiora del Carmen, 17

Teléfonos: 91 3981833

Gt 4o esdrd Metro Tetuan o Estrecho
CEPI E-mail: cepitetuan@cesal.org
TETUAN Horario: De lunes a viernes de 10 a 15h y de 16 a 19h

sabados 4y 18 de 10 a 14h y de 15 a 19h.
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