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PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS ANO 2024

TALLER (TAPT2):

Entendiendo mi Acogimiento Familiar

(Grupo de trabajo con adolescentes, dinamizado por una persona profesional)
FECHA: sabado 6, 13 y 20 de abril de 2024

HORARIO: 11:00-13:30 (descanso de 15-30 min)

MODALIDAD: Presencial

PRESENTACION:

Esta accion formativa va dirigida a adolescentes que se encuentran dentro del programa de
Acogimiento familiar en familia ajena de la Comunidad de Madrid, ya sea en modalidad temporal
y/o permanente.

El taller formativo se celebra de forma presencial con la finalidad de llevar a cabo una
dinamizacién y participacién plena del grupo.

La infancia es el momento evolutivo de desarrollo imprescindible para el ser humano, ya que se
define nuestra propia identidad y la forma de relacionarnos. Por ello, es necesario poder generar
estos contextos de relacion y reflexion entre los adolescentes, asi como dar voz a los mismos y
sentirse escuchados cumpliendo asi su derecho fundamental.

Para desarrollar el taller nos centramos en el enfoque eco-sistémico, entendiendo al
adolescente dentro de su realidad y de la relacidn con los diferentes miembros que forman parte
de su dia a dia. De este modo, se aborda la relacién con la familia acogedora, la familia de origen,
amigos y los diferentes profesionales con los que conviven.

También nos centramos en la teoria del apego de Barudy, donde el acogimiento familiar
favorece en los/as adolescentes la posibilidad de crecer en un entorno sano y seguro,
contribuyendo asi a la resiliencia infantil de los mismos. Un apego sano evoca sentimientos de
pertenencia a una relacidon donde el nifio o nifia se siente aceptado y en confianza.

PONENTE/S: Raquel Gdmez Séez

Educadora y trabajadora social. Con amplia experiencia como profesional en acogimiento
familiar en familia seleccionada/ajena, concretamente 8 afios de experiencia en este area.

Ha desempefiado funciones de seguimiento y acompafiamiento a los nifios/as asi como a las
familias acogedoras, realizando el apoyo y supervision de los encuentros familiares,
intervenciones en crisis y trabajo de historia de vida con los nifios/as y adolescentes junto con
sus familias.
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En la actualidad desarrolla su labor profesional en Servicios Sociales Especializados, en el Centro
de Atencion a la Infancia, llevando a cabo una valoracién y acompafiamiento de los nifios/as que
se encuentran en acogimiento familiar en familia extensa.

OBIJETIVOS:

- Generar un espacio de compresidén y ayuda mutua entre los adolescentes sobre su
acogimiento familiar.

- Darvoz alas necesidades especificas de los adolescentes que se encuentran en acogimiento
familiar.

- Hacerles participes de su realidad familiar

CONTENIDOS:

- Qué es el acogimiento familiar: marco tedrico versus la visidn de los adolescentes.

- Experiencias y vivencias sobre nuestro acogimiento familiar.

- Oportunidades del acogimiento familiar, capacidades y potenciales de los/as nifios/as
acogidos/as.

- Relacién con mi familia de origen y acogedora.

- Miedos subyacentes en el pasado, presente y futuro de nuestras experiencias como nifios/as
y adolescentes.

- Lamayoria de edad y finalizacion de la medida de proteccién de acogimiento familiar.

- Posibles mejoras en las experiencias de los/as nifios/as acogidos/as a lo largo de la
trayectoria vital, contando con todos los agentes que intervienen en el dia a dia.

METODOLOGIA:

El taller “Entendiendo mi Acogimiento Familiar” se basa en una metodologia activa participativa,
donde se contara con la colaboracién y participaciéon de los adolescentes que conformen el
grupo de trabajo.

Se llevaran a cabo actividades dindmicas de reflexién y puesta en comun sobre las vivencias,
dudas, expectativas y miedos sobre el acogimiento familiar de los/las adolescentes en primera
persona.

INSCRIPCIONES:
Las inscripciones se realizaran a través del enlace que se facilita en el correo.
También pueden contactar a través de la siguiente direccion de correo electrénico:

espaciopuente.psicologia@gmail.com



