PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS ACOGEDORAS ANO 2023.
TITULO TALLER 7: “EIl conflicto y gestiéon para enfrentarlo”.
FECHA: 20y 27 de octubre 2023. Horario: 17:00h a 19:30h. Modalidad Presencial.

PONENTE/S:

M2, Angeles Reviriego Duran. Psicéloga clinica, Especialista en Nifios y Adolescentes.
Psicoanalista de la Asociacion Psicoanalitica de Madrid y de la International Psychonalytical
Association. Orientadora en el Servicio Psicologico de la Universidad de Magisterio ESCUNI.

Dofia Cristina del Val: Pedagoga. Profesora Asociada Facultad de Educacion y Formacion del
profesorado de la UCM. Técnico de seguimiento y Coordinadora de Formacion Continua de la
Unidad de Acogimiento con Familia Ajena de la Direccion General de Infancia, Familia y Fomento
dela Natalidad de la D.G.l.F.F.N. Comunidad de Madrid.

PRESENTACION:

Los conflictos son inherentes a la vida por lo que es importante que podamos comprender su
significado, las causas que lo provocan, las partes que lo conforman y las herramientas mas
adecuadas para su resolucion positiva.

El taller puede ser una posibilidad de contemplar los conflictos con otros, pensarlos, tratarlos ya
gue no podemos soslayarlos, pues no son negativos en si mismos y nos ofrecen la posibilidad,
segun como se enfrenten, de un crecimiento personal.

Trataremos la especificidad del conflicto en el Acogimiento de Familia Ajena, pues entre otras
causas conocidas estan: el momento evolutivo por el que esta pasando el menor, el momento en
gue se encuentra se familia de origen, el tiempo que lleva la familia acogedora en Acogimiento
con el menor, entre otras causas, para analizarlo y buscar soluciones entre todos. Podremos
contemplar el conflicto y sus modos de enfrentarlo a partir de conocer nuevas herramientas y
diversas formas y estilos de Afrontamiento.

OBJETIVO ESPECIFICO:
e Analizar la posibilidad que los conflictos ofrecen, segin como se enfrenten, dan lugar a un
crecimiento personal.
e Mostrar la posibilidad de comprender la especificidad del conflicto en el Acogimiento
Familiar para su mejor comprension.
e Mostrar herramientas, sus formas de Afrontamiento y diversos Estilos para enfrentarse al
conflicto.

CONTENIDOS:

1. El conflicto es inherente a la vida. Encuadre teorico.

2. El conflicto y la Gestion del mismo en las relaciones interpersonales.

3. El conflicto y modos de afrontamiento a partir de conocer nuevas herramientas para afrontarlo.

METODOLOGIA:

La metodologia utilizada sera activa y participativa. La estructura de los contenidos del taller se ha
disefiado para que se puedan incorporar los emergentes que surjan en el trabajo grupal en cada
una de las sesiones.

En Madrid a 19 de septiembre 2023.

Coordina: Dofa Cristina del Val. Teléfono: 620587688.

c/Manuel de Falla, 7
28036 Madrid



