
 

 

 
 
ANEXO X  “Caminos y senderos autorizados para el tránsito a pie por las zonas de uso restringido 
en el ámbito de la Comunidad de Madrid” 
 
En aquellos caminos o senderos que transcurran por la linde entre las comunidades autónomas de 
Madrid y Castilla y León, se autoriza el tránsito a pie en la vertiente madrileña. La continuidad del 
camino la determina la existencia de una senda en la vertiente segoviana (Art 45 DECRETO 16/2019, 
de 23 de mayo, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestión del Parque Nacional de la 
Sierra de Guadarrama en el ámbito territorial de la Comunidad de Castilla y León).  

CAMINOS O SENDEROS AUTORIZADOS EN TERRITORIO DEL PARQUE NACIONAL COINCIDENTES CON 

VIAS PECUARIAS 

 Cordel de Campuzano 

 Vereda de los Mesones y Descansadero 

 Descansadero del Arroyo del Cuervo 

 Cordel del Ortigal 

 Vereda de Corteceros 

 Cordel de la Pedriza 

 Cordel de Prado Herrero 

 Descansadero del Llano de las Majadillas 

 Descansadero de los Mesones 

 Descansadero de Canto Cochino 

 Cordel del Puerto de la Morcuera y Descansadero San Blas y de la Parada del Rey 

 Colada de Lozoya al Puerto de Navafría 

 Cordel de las Navazuelas 

 Cañada de la Fuenfría 

 Descansadero de las Covachuelas 

 Ramal de la Colada de la Dehesa - Ladera Calonge 

CAMINOS O SENDEROS AUTORIZADOS EN TERRITORIO DEL PARQUE NACIONAL COINCIDENTES CON 

TRAZADOS DE LA FEDERACIÓN MADRILEÑA DE MONTAÑA 

PEQUEÑO RECORRIDO  

 PR-M 1   Circular a la Pedriza   

 PR-M 2   De la Pedriza a Cuerda Larga   

 PR-M 3   Circuito Peñalara (Pto. de Cotos - Pto. de los Neveros)   

 PR-M 4   La Mujer Muerta (Cercedilla - Ortigosa del Monte o el Espinar)   

 PR-M 5   Camino Schmid   

 PR-M 6   Senda Victory (Albergue Peñalara - Navarrulaque)   

 PR-M 7   Senda de los Alevines (Pto. Fuenfría - Navarrulaque)   



 

 

 PR-M 8   Senda Herreros (Pto. Navacerrada - Navarrulaque)   

 PR-M 9   Camino de los Tres Collados (Albergue Peñalara - La Losa)   

 PR-M 10   El Paular - La Granja   

 PR-M 11   Cuerda Larga   

 PR-M 12   Soto del Real - Alameda del Valle   

 PR-M 15   Pto. de Cotos - La Granja   

 PR-M 16   La Maliciosa (por la cuerda de los Porrones)   

 PR-M 17   La Barranca - Pto. de Navacerrada   

 PR-M 18   El río Manzanares   

 PR-M 20   Pto. Malangosto (Oteruelo - Soto Albos o Torrecaballeros)   

 PR-M 25   Valle de la Angostura (Laguna Grande - GR10.4)   

 PR-M 26   La Barranca-La Maliciosa   

 PR-M 27   Cotos - Cabezas de Hierro   

 PT-M 28   Canencia a Pinilla del Valle 

 PR-M 30   Pto. los Leones - Pto. Fuenfría   

 PR-M 31   La Loma del Noruego (La Bola - Cotos)   

 PR-M 32   Pto. de los Neveros - Pto. Navafría   

 PR-M 33   Pto. Navafría - Pto. de la Acebeda   

 PR-M 35   Rascafría - Pto. Calderuelas   

GRAN RECORRIDO  

 GR 10 Valencia-Lisboa 

 GR 10.4 Variante Valle del Lozoya   

TRAMOS DE CAMINOS O SENDEROS AUTORIZADOS EN TERRITORIO DEL PARQUE NACIONAL 

COINCIDENTES CON LAS SENDAS RECOMENDADAS POR EL PARQUE NACIONAL 

Macizo de Peñalara 

 Pico Peñalara RV2 

 Área Zabala RV3 

 Laguna de Peñalara RV7 

 Laguna de Los Pájaros RV8 

 Circular Pingarrón-Camino de las Vueltas RV9 

 Laguna-Mirador de Javier 

 Las Hoyas-Laguna 

 Las Hoyas-Aforos 

 Cresta de Claveles 

Valle de la Fuenfría 

 Sendero de los Miradores RV10 

 Camino Viejo de Segovia RV12 



 

 

La Pedriza 

 Garganta de la Camorza RV22 

 Collado de la Dehesilla RV20 

 Circular Collado Cabrón RV21 

 Pradera del Yelmo RV25 

Valle de El Paular 

 Puerto del Reventón RV4 

 Cascadas del Purgatorio RV6.2 

TRAMOS DE CAMINOS O SENDEROS AUTORIZADOS EN TERRITORIO DEL PARQUE NACIONAL 

COINCIDENTES CON LAS FASES I, II Y III DEL INVENTARIO DE CAMINOS Y SENDEROS DE LA SIERRA DE 

GUADARRAMA 

 Camino de Rascafría al Puerto del Reventón 

 Camino Viejo de Madrid 

 Camino del Palero 

 Camino Viejo de El Paular  

 RV1 - Camino del Valle de la Angostura 

 Camino del Puerto de Malagosto – Los Chinarros 

 PRM-27 – Cabezas de Hierro 

 Puerto de Los Neveros 

 Camino viejo de Santa Ana a Porquerizas 

 Camino Forestal de San Blas 

 Senda de San Blas a Hoyo Cerrado 

 Camino de Monte Aguirre 

 Camino del Mostajo   

 Sendero Cuatro Calles 

OTROS TRAMOS DE CAMINOS EN EL INTERIOR DEL PARQUE NACIONAL 

 Autopista de la Pedriza 

 Senda Maeso 

 Asómate de Hoyos 

 Cuatro Caminos 

 La Gran Cañada 

 Garganta de la Camorza 

 Las Zetas de la Pedriza 

 Camino de la Charca Verde 

 Vivero-Collado Cabrón 

 El Laberinto  

 El Pájaro Sur 

 El Pájaro Norte 



 

 

 Pared de Santillana Oeste 

 Los Alcornocales 

 Senda de los Forestales 

 Cancho de los Muertos por el cordal 

 Arroyo Majadilla 

 Senda de La Maza 

 Senda del Centinela 

 Senda de La Tortuga 

 Senda del Hueco de Las Hoces 

 Las Cerradillas 

 Senda Yelmo Sur 

 Senda del Hueco de las Higueras 

 Senda del Risco de San Pedro 

 Senda Cerro de Los Hoyos 

 Senda del Puente de Los Pollos 

 Callejón de Las Abejas 

 Los Hermanitos 

 Umbría Calderón 

 Cueva de La Mora 

 Pradera del Yelmo 

 Dos Torres 

 Sendas de aproximación a los sectores de escalada recogidos en el Anexo III del PRUG y 

restringidas a la práctica de la escalada en roca. 

 Alta Ruta Guadarrama 

 Senda la Chorrera de San Mamés 

 Senda las formas de La Pedriza 

 Ruta cordal de Los Porrones 

 Ruta Arroyo de la Gargantilla – Ruta ascensión a La Maliciosa 

 Ruta alcornoque singular – Cueva del Maquis 

 Montes Carpetanos  

 Dehesa de Soto - El Hueco de San Blas 

 Pinares de Canencia 

 El Hueco de San Blas  

 Senda de Canto Cochino al Puente de los Poyos 

 Senda Ortiz 

 Senda Whistler 

 Pista de las Horcajadas   

 Hoyo Poyales 

 Pista del Caracol (Calderuelas) 

 Pista Artiñuelo-Calderuelas 

 Pista de la Nava 

 Camino de los Altos de la Morcuera 



 

 

 Camino de Peña Jardinera-Maliciosa 

 Senda Mariano 

 


